
VOLUNTARIADO SOCIAL 
Calendario de actividades 

¡Anímate!

Tenemos muchas líneas de actuación para el 
desarrollo de proyectos en los ámbitos de la salud, 

exclusión social, discapacidad, infancia y 
adolescencia, educación, acción humanitaria, 

mujer, cooperación al desarrollo, medioambiente, 
mentoria social, etc.



OCTUBRE 
1 de octubre 
Día Internacional 
de las Personas 
Mayores 

3 de octubre 
XV Vuelta a pie 
UPV 

 octubre 
Jornada de Bienve- 
nida UPV 

8 de octubre 
Día Mundial de la 
Alimentación 

17/19 de octubre 
Campaña Pobreza 
Cero 

20 de octubre 
Carrera Interem- 
presas de Acción 
contra el Hambre 

Octubre 
Jornada de Aco- 
gida Universidad 
Sénior 

25 de octubre 
Jornada Voluntaria- 
do Social UPV 

27 de octubre 
Media Maratón 
de Valéncia 

Feria del Volunta- 
riado 

SEPTIEMBRE 
8 de septiembre 
Día del Cooperando 

Bienvenida al Volun- 
tariado Lingüístico 

Día Internacional 
del Deporte Univer- 
sitario 

18 de noviembre 
Conferencia por el 

25 de noviembre 

Clima 
Día Internacional 
contra la Violencia de 

20 de noviembre 
Género 

Día del Donante de 
Sangre Universitario 

30 de noviembre 
“Gran Recolecta” 

NOVIEMBRE 
12 de noviembre 
Día Mundial de la 
Ciencia para la Paz y 
el Desarrollo 

Media Maratón + 10k 
Ciudad de Gandia 

21 de noviembre 
Banco Alimentos de 

Día de las Universida- 
València 

des Saludables 



DICIEMBRE 
1 de diciembre 
Día contra el Sida 
Maratón de Valencia 

3 de diciembre 
Día Internacional de 
las Personas con 
Discapacidad 

5 de diciembre 
Día Internacional del 
Voluntariado 

10 de diciembre 
Día de los Derechos 
Humanos 

15 diciembre 
Campaña Navideña 
Recogida de Jugue- 
tes UPV “un juguete, 
una sonrisa” 

19 de diciembre 
San Silvestre Solidaria 

Campaña de Recog- 
da de alimentos a la 
UPV 

Desayuno + Mercat 
Magic Line 

ENERO 
Día contra la Aporo- 
fobia 

Senior y Deporte 

FEBRERO 

Magic Line 
de las Enfermeda- 
des Raras 

6 de febrero 
III Jornada Autonó- 

28 de febrero 

mica Deporte Uni- 
TEDxUPValencia 

versitario Rugby 7 
Alumni UPV 

22 de febrero 
Conmemoración de 

Dia Internacional 
los Días Internacio- 
nales (ONU) 

MARZO 
5 de marzo 
Carrera por la Mujer 

Marzo 
Campeonato Autonómico de 
Deporte Universitario de Escalada 
y Squash 

8 de marzo 
Dia Internacional de la Mujer 

Marzo 
Campeonato Autonómico de De- 
porte Universitario de Vela 



23 de abril 
Día Internacional del 
Libro 

30 de abril 
Día de las relaciones 
intergeneracionales 

ABRIL 
6 de abril 
Día Internacional del 
Deporte para el Desa- 
rrollo y la Paz 

Abril 
Campeonato de 
España de Deporte 
Universitario de Vela 

Abril 
Campeonato de Es- 
paña de Deporte Uni- 
versitario de Voleibol 

8 al 13 de abril 
Campaña de Recogi- 
da de libros de texto 
y de lectura universi- 
tarios 

Actividades relacio- 
nadas con el conoci- 
miento del entorno y 
la cultura valenciana 

MAYO 
7 de mayo 
Trofeo UPV 
Campaña por el Co- 
mercio Justo 

11 al 15 de mayo 
UPV-Mercado Soli- 
dario 

16 de mayo 
Día Alumni Alcoi 

17 de mayo 
Día contra la LGTB- 
fobia + Orgullo LGTB 

23 de mayo 
Día Alumni UPV 

Día de la Colecta 
contra el cáncer con 
la asociación AECC 

JUNIO 
12 de junio 
Acto de Reconocimiento del Voluntariado 
Social UPV 

CENA DEL HAMBRE, con Manos Unidas

15 de junio 
Día Mundial de Toma de Conciencia del 
Abuso y Maltrato a las personas mayores 

JULIO 
29 al 3 de julio 
Campaña de recogida de libros de texto y 
de lectura infantil 

30 de julio 
Campaña de recogida de tapones solida- 
rios - escuela infantil y escuela de verano 



ACTIVIDADES DURANTE EL CURSO ACADÉMICO 
Campaña de recogida de Tapones 
Solidarios 

Acompañamiento a alumnos UPV 
con discapacidad 

Apoyo informático en Centros 
Ocupacionales y talleres de infor- 
mática en Centros Escolares 

Campaña de Ropa Solidaria 

Voluntariado Deportivo 

Voluntariado Medioambiental 

Geovoluntariado UPV 

Delegación de alumnas UPV: acti- 
vidades de Acción Social 

Mercado Agroecológico 

Voluntariado Artístico/Social - 
Arcoiris 

Voluntariado personas mayores - 
Amigos de la gente mayor 

Voluntariado Social/Deportivo - 
Deporte en Acción con fundación 
VCF 

Voluntariado Apoyo a las activida- 
des escolares con niños en riesgo 
de exclusión 

Voluntariado Brecha Digital - 
Ayuda a personas sin hogar a su 
reinserción 

Voluntariado Mamás en Acción

Médicos sin Fronteras

A través de nuestra plataforma de 
voluntariado  proporcionamos programas y 
acciones que nos ayudan a desarrollar 
actividades en:

CAMPUS DE VERA

CAMPUS DE ALCOY

CAMPUS DE GANDIA



OTRAS ACTIVIDADES DURANTE EL CURSO 
ACADÉMICO 

Campeonatos Autonómicos, 
Nacionales y Copa del Mundo de 
Triatlon-Duatlon

Escuela de Verano/ Proyecto Aula. 
F. Iniciativa Social

Apoyo a ONGS .-informático y 
organizativo

Respuesta inmediata a 
Catástrofes, Conflictos....

Mercadillo, modelo alternativo de 
consumo

Cátedra de Infancia y Adolescencia

Limpiezas de playas con 
Bioagradables

Mentoria Social

Programa KAPs

Rotomtom Festival de Música

Tótem Social QR-UPV

Voluntariado......

Banco de Alimentos de Valencia.-
Amics de la Gent Major.- 
Fundación Iniciativa Social.-
Valencia Acoge.- Alanna.- Unió de 
Pobles Solidaris.- CPI Vida.-
Bioagradables.- San Joan de Deu.- 
Juntos por la Vida.- Médicos sin 
Fronteras.- Manos Unidas.- Centro 
de Transfusiones de Valencia.- 
AECC/Salud.- Mamás en Acción.-
Arcoiris Rie.- Centros 
Ocupacionales.- Centro 
Penitenciario.- Natania.- Pídeme la 
Luna.- F. Soñar despierto.- APN 
Incluisón Social.-Cruz Roja.- Agua 
Pura.- KAPs.- Mentoria AFEV.- 
Centro Islámico de Valencia.- 
Jovesolides.- Koopera/rastro 
Solidario.- COCEMFE.-COPAVA.-
CREAP.- F. Asindowm.-CRUE.- 
ACOVA.- Helsinki España.- Nadie 
sin una Ración Diaria.- Galileo 
Galilei.- USAC.- Cátedra de 
Infancia y Adolescencia.- 
Cátedra QUAES.- Campus 
Inclusivo.-Generación 
Espontánea.- Tótem Social UPV.-
ESN.- Cedat UPV.- 

COLABORACIONES

La UPV tiene el compromiso social de formar a buenos 
profesionales y a su vez a personas con valores éticos, ricos 

en valores de igualdad, solidaridad, cooperación, 
responsabilidad social, conciencia colectiva y empatía; 

devolviendo a la sociedad, ciudadanía participativa y crítica, 
con capacidad de transformar la realidad para mejorarla.



2023 International Innovation Design Awards (IIDA)

& Science for SDGs Innovation Contest


 Application Form

Privacy notice


UNESCO is committed to protecting personal data in line with its Principles on Personal Data Protection and 

Privacy (https://www.unesco.org/en/privacy-policy). This Privacy Notice explains how UNESCO uses the 

personal data we collect from you when you participate in the 2023 International Innovation Awards (IIDA) & 

Science for SDGs Innovation Contest. By submitting the application form, you agree to UNESCO’s processing of 

the personal data for the following purposes:


· to communicate with you regarding the contest


· for our internal reporting purposes


· as reasonably necessary for the management and organization of the contest


· for any other purpose to which you consent in connection with the consent


By submitting the application form, you agree that UNESCO may share your personal data with:


· the co-organizer of the contest, UNITRAIN (http://www.unitrain.org), as reasonably necessary for the

management and organization of the contest


· members of the contest jury, established by UNESCO and UNITRAIN


Your personal data will not be published for general access nor shared or sold to third parties.


You may request access to your personal data in order to verify its accuracy and may request a correction. To 

do so in connection with this contest, please contact bs-eng@unesco.org . For any other questions regarding 

the processing of your personal data, please contact privacy@unesco.org .


Terms of Use of the Work


UNESCO and its partners may use the received design works for promotional purposes, including displaying 

them on UNESCO and/or UNITRAIN, IIDA & Science for SDGs Innovation Contest websites, social media 

platforms, and other communication channels. By submitting the application form, you agree to UNESCO and 

its partners' use of the received design works for promotional purposes as described above. 


2023 Future Designer International Innovation Design Awards (IIDA)

& Science for SDGs Innovation Contest 


The 2023 Future Designer International Innovation Design Awards (IIDA) & Science for SDGs Innovation Contest 
will solicit innovation and creative works from young people around the world to raise awareness of and advocate 
for the important role of Science, Engineering and STEM in achieving the Sustainable Development Goals 
(SDGs).  

1.Organizers
The IIDA is co-organized by UNESCO and the Organizing Committee of Future Designers International 
Innovation Design Awards & Science for SDGs Innovation Contest, carried out by the UNESCO-UNITRAIN 
Youth Competence Development Project, supported by the Organizing Committee of National College Digital Art 
& Design Awards (NCDA).


2.Important dates

Deadline for submissions : 30 September 2023 
Review of entries and jury deliberations: 01 – 30 October 2023 
Announcement of the winners: 31 October 2022 
Award Ceremony: early December 2023  

3.Eligibility criteria

The IIDA welcomes the participation of young people from around the world. However, for this first edition in 
2023, the IIDA is exclusively open to college and university students. 
In China, only award-winning works of NCDA are eligible to participate.


4.Eligible entries

We welcome a diverse range of works that advocate Science for the SDGs. These include but are not limited to, 
posters, videos, GIFs, illustrations, games, apps, interactive designs, as well as sustainable designs such as 
products, automobiles, packaging, decorations, fashion, architecture, interior design, landscape design, and 
public art. Entries are categorized into four distinct categories: media design, product design, environmental 
design, and art & science.


5.Application procedure

Participation in the IIDA is free of charge. To apply, please fill out the form provided below, ensuring that it is 
packaged alongside the corresponding work file within a compressed ZIP file. The ZIP file must be labelled as 
"artist + work title + country.zip". Please submit your comprehensive application via email to the addresses 
iida@unitrain.org and iida@ncda.org.cn. 

6.Entry requirements

The requirements for entries are as follows :

Still images: Format: JPG, Resolution: 300 dpi, Size: Not less than A3, Maximum of 5 pictures in JPG format for 
each work. 
Video: MP4, Resolution: HD, Duration: Not exceeding 8 minutes, File size: Not exceeding 500 MB. 
For other requirements, please refer to the 2023 IIDA website, iida.unitrain.org and iida.ncda.org.cn .


7.Certificate

Winners will be presented with a certificate jointly issued by UNESCO and IIDA. IIDA and UNESCO will promote 
the works of the winners on social media. All of the winners will be invited to attend the award ceremony held 
in Shanghai, China in early December 2023.


8.Contact us

Website: iida.unitrain.org, iida.ncda.org.cn 
Email: iida@unitrain.org, iida@ncda.org.cn 



2023 International Innovation Design Awards (IIDA)

& Science for SDGs Innovation Contest


 Application Form

Privacy notice


UNESCO is committed to protecting personal data in line with its Principles on Personal Data Protection and 

Privacy (https://www.unesco.org/en/privacy-policy). This Privacy Notice explains how UNESCO uses the 

personal data we collect from you when you participate in the 2023 International Innovation Awards (IIDA) & 

Science for SDGs Innovation Contest. By submitting the application form, you agree to UNESCO’s processing 

of the personal data for the following purposes: 

· to communicate with you regarding the contest


· for our internal reporting purposes


· as reasonably necessary for the management and organization of the contest


· for any other purpose to which you consent in connection with the consent


By submitting the application form, you agree that UNESCO may share your personal data with:


· the co-organizer of the contest, UNITRAIN (http://www.unitrain.org), as reasonably necessary for the

 management and organization of the contest


· members of the contest jury, established by UNESCO and UNITRAIN


Your personal data will not be published for general access nor shared or sold to third parties. 

You may request access to your personal data in order to verify its accuracy and may request a correction. To 

do so in connection with this contest, please contact bs-eng@unesco.org . For any other questions regarding 

the processing of your personal data, please contact privacy@unesco.org .


Terms of Use of the Work 

UNESCO and its partners may use the received design works for promotional purposes, including displaying 

them on UNESCO and/or UNITRAIN, IIDA & Science for SDGs Innovation Contest websites, social media 

platforms, and other communication channels. By submitting the application form, you agree to UNESCO and 

its partners' use of the received design works for promotional purposes as described above.  

2023 Future Designer International Innovation Design Awards (IIDA)

& Science for SDGs Innovation Contest 


The 2023 Future Designer International Innovation Design Awards (IIDA) & Science for SDGs Innovation Contest 
will solicit innovation and creative works from young people around the world to raise awareness of and 
advocate for the important role of Science, Engineering and STEM in achieving the Sustainable Development 
Goals (SDGs). 


1.Organizers

The IIDA is co-organized by UNESCO and the Organizing Committee of Future Designers International 
Innovation Design Awards & Science for SDGs Innovation Contest, carried out by the UNESCO-UNITRAIN Youth 
Competence Development Project, supported by the Organizing Committee of National College Digital Art & 
Design Awards (NCDA).


2.Important dates

Deadline for submissions : 30 September 2023

Review of entries and jury deliberations: 01 – 30 October 2023

Announcement of the winners: 31 October 2022

Award Ceremony: early December 2023 


3.Eligibility criteria

The IIDA welcomes the participation of young people from around the world. However, for this first edition in 
2023, the IIDA is exclusively open to college and university students.

In China, only award-winning works of NCDA are eligible to participate.

4.Eligible entries

We welcome a diverse range of works that advocate Science for the SDGs. These include but are not limited to, 
posters, videos, GIFs, illustrations, games, apps, interactive designs, as well as sustainable designs such as 
products, automobiles, packaging, decorations, fashion, architecture, interior design, landscape design, and 
public art. Entries are categorized into four distinct categories: media design, product design, environmental 
design, and art & science.

5.Application procedure

Participation in the IIDA is free of charge. To apply, please fill out the form provided below, ensuring that it is 
packaged alongside the corresponding work file within a compressed ZIP file. The ZIP file must be labelled as 
"artist + work title + country.zip". Please submit your comprehensive application via email to the addresses 
iida@unitrain.org and iida@ncda.org.cn.


6.Entry requirements

The requirements for entries are as follows :

Still images: Format: JPG, Resolution: 300 dpi, Size: Not less than A3, Maximum of 5 pictures in JPG format for 
each work.

Video: MP4, Resolution: HD, Duration: Not exceeding 8 minutes, File size: Not exceeding 500 MB.

For other requirements, please refer to the 2023 IIDA website, iida.unitrain.org  and iida.ncda.org.cn .


7.Certificate

Winners will be presented with a certificate jointly issued by UNESCO and IIDA. IIDA and UNESCO will promote 
the works of the winners on social media. All of the winners will be invited to attend the award ceremony held 
in Shanghai, China in early December 2023.

8.Contact us

Website: iida.unitrain.org, iida.ncda.org.cn

Email: iida@unitrain.org, iida@ncda.org.cn
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its partners' use of the received design works for promotional purposes as described above. 


2023 Future Designer International Innovation Design Awards (IIDA)

& Science for SDGs Innovation Contest 


The 2023 Future Designer International Innovation Design Awards (IIDA) & Science for SDGs Innovation Contest 
will solicit innovation and creative works from young people around the world to raise awareness of and 
advocate for the important role of Science, Engineering and STEM in achieving the Sustainable Development 
Goals (SDGs). 


1.Organizers

The IIDA is co-organized by UNESCO and the Organizing Committee of Future Designers International 
Innovation Design Awards & Science for SDGs Innovation Contest, carried out by the UNESCO-UNITRAIN Youth 
Competence Development Project, supported by the Organizing Committee of National College Digital Art & 
Design Awards (NCDA).
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Deadline for submissions : 30 September 2023

Review of entries and jury deliberations: 01 – 30 October 2023

Announcement of the winners: 31 October 2022

Award Ceremony: early December 2023 


3.Eligibility criteria

The IIDA welcomes the participation of young people from around the world. However, for this first edition in 
2023, the IIDA is exclusively open to college and university students.

In China, only award-winning works of NCDA are eligible to participate.

4.Eligible entries

We welcome a diverse range of works that advocate Science for the SDGs. These include but are not limited to, 
posters, videos, GIFs, illustrations, games, apps, interactive designs, as well as sustainable designs such as 
products, automobiles, packaging, decorations, fashion, architecture, interior design, landscape design, and 
public art. Entries are categorized into four distinct categories: media design, product design, environmental 
design, and art & science.

5.Application procedure

Participation in the IIDA is free of charge. To apply, please fill out the form provided below, ensuring that it is 
packaged alongside the corresponding work file within a compressed ZIP file. The ZIP file must be labelled as 
"artist + work title + country.zip". Please submit your comprehensive application via email to the addresses 
iida@unitrain.org and iida@ncda.org.cn.


6.Entry requirements

The requirements for entries are as follows :

Still images: Format: JPG, Resolution: 300 dpi, Size: Not less than A3, Maximum of 5 pictures in JPG format for 
each work.

Video: MP4, Resolution: HD, Duration: Not exceeding 8 minutes, File size: Not exceeding 500 MB.

For other requirements, please refer to the 2023 IIDA website, iida.unitrain.org  and iida.ncda.org.cn .


7.Certificate

Winners will be presented with a certificate jointly issued by UNESCO and IIDA. IIDA and UNESCO will promote 
the works of the winners on social media. All of the winners will be invited to attend the award ceremony held 
in Shanghai, China in early December 2023.
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Medicamentos que salvan vidas: Colabora para enviar 

asistencia sanitaria en momentos críticos 

ARGUMENTARIO PARA ATENCIÓN CON EL TOTEM EN FARMACIAS: 

 

QUIENES SOMOS 

Farmacéuticos  Mundi  (Farmamundi)  es  una  ONG  de cooperación  al  desarrollo,  acción 

humanitaria, emergencias y de educación para la transformación social con experiencia en la 

promoción de la salud integral y la ayuda farmacéutica a países menos favorecidos.  

Somos la primera organización no lucrativa de nuestro país especializada en suministro y ayuda 

farmacéutica a organizaciones humanitarias y a comunidades en situación de vulnerabilidad de 

países empobrecidos.  

Apunto de cumplir los 30 años, tenemos la sede social en Valencia. Contamos con presencia en 

toda  España  y  sedes  estables  internacionales  en  Ecuador,  El  Salvador,  Guatemala,  Malí, 

Nicaragua, Perú y RDC 

Actualmente en Farmamundi somos un equipo de 104 profesionales, tanto en España como en 

las sedes internacionales.  

Contamos con una base social de unas 6.000 personas entre socias y donantes.  (socias 3.438) 

Misión 

Promover el acceso universal a la salud, mediante procesos de transformación social sostenible. 

Visión 

Contribuir al cumplimiento del derecho universal a la salud de toda la población, desde un enfoque 

integral  de  derechos  humanos,  mediante  la  transformación  social  y  construcción  de  ciudadanía 

solidaria. 
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Acción Humanitaria y Emergencias de Farmamundi   

Farmamundi entiende  la acción humanitaria como el derecho humano de  las personas a  recibir 

protección  y  asistencia  necesaria  para  el  alivio  de  su  sufrimiento  y  focaliza  sus  acciones  en 

garantizar el acceso a  la atención sanitaria básica  y promocionar unas condiciones de  salud que 

garanticen el derecho a vivir con dignidad. 

El  criterio  fundamental que  rige  todas  las actuaciones humanitarias de nuestra organización está 

orientado a paliar el sufrimiento humano y mantener  la dignidad de las personas afectadas por 

desastres de cualquier tipo con el objetivo de satisfacer sus necesidades básicas para garantizar su 

subsistencia, restablecer sus derechos y garantizar su protección. 

 

Lo hacemos a través de dos grandes líneas de trabajo: 

1. Crear  condiciones  y  capacidades  sociales  e  institucionales  para  una  adecuada  atención 

sanitaria  humanitaria  de  los  sectores  sociales  más  vulnerables  en  contextos  de  crisis 

complejas y de larga duración. 

2. Mejorar  la  prevención  y  mitigación  del  riesgo  por  parte  de  los  grupos  sociales 

especialmente vulnerables. 

Trabajamos con organizaciones locales para identificar las necesidades de la población.  

 

Intervenciones AHE 2021‐2022 

RDC: restitución de los derechos de mujeres y niñas supervivientes de violencia sexual en un 

contexto de crisis de salud pública 

Trabajamos  en  Kivu Norte  junto  a  nuestras  socias  locales  FEPSI  y  PPSSP  por  el  ejercicio  del 

derecho  a  la  salud  y  a  una  vida  libre  de  violencias  de  mujeres  y  niñas,  garantizando  la 

accesibilidad de supervivientes de violencia sexual a  los circuitos  integrales de restitución de 

derechos e implicando a todos los sectores sociales en la promoción de los derechos sexuales y 

reproductivos  de  forma  corresponsable.  Se  dota  a  los  centros  de  salud  de  medicamentos 

esenciales  y  específicos  para  la  atención  de  urgencia  a mujeres  que  han  sufrido  agresiones 

sexuales y a las mujeres y niñas desplazadas de “Kits Dignidad” para garantizar su derecho a la 

higiene y a la salud menstrual.  

KENIA: atención  sociosanitaria  y promoción de  los derechos  sexuales  y  reproductivos de 

mujeres y menores refugiadas en nairobi 

Junto  con  Foundation  for  Health  and  Social  Economic  Development  Africa  (HESED),  se  está 

garantizando  la asistencia básica a  la  salud y a  los medicamentos esenciales de  la población 

refugiada urbana en Nairobi, a  la vez que continuamos promoviendo los derechos sexuales y 

reproductivos de mujeres. Se apuesta por la mejora de las condiciones de salud menstrual de 
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las niñas a través del acceso a artículos de higiene y por el acceso de las mujeres supervivientes 

al Programa de Promoción de la autonomía personal y generación de medios de vida sostenibles. 

PALESTINA: mitigar  la propagación del covid‐19 entre  la población más vulnerable en  la 

franja de gaza 

Trabajamos para garantizar, junto a la ONG Labour Resources Centre, la atención primaria en 

salud de la población desplazada en la franja de Gaza, con énfasis en la protección de mujeres, 

menores y colectivos en situación de mayor vulnerabilidad, ante la persistencia del bloqueo y el 

deterioro de la situación humanitaria.  

 

 

IRAK: fortalecer los sistemas de salud locales de campos de población desplazada interna en 

Dohuk 

Junto  a  la organización  local HEEVIE  trabajamos para  garantizar  el  derecho  a  la  atención en 

salud, a través del fortalecimiento de la atención primaria, y la formación en farmacovigilancia 

de  lxs  profesionalxs  de  salud  de  lxs  campos  de  Población Desplazada  Interna  asegurando  el 

suministro  de  medicamentos  esenciales  de  la  población  que  desplazada  en  la  provincia  de 

Dohuk.  

UGANDA: protección y ejercicio del derecho a la salud de la población refugiada congoleña 

De  la  mano  de  Emesco  Development  Foundation  y  African  Humanitarian  Action  (AHA) 

promovemos el ejercicio del derecho a la salud y fomentamos la visibilización de la violencia de 

género como un problema de salud pública y derechos humanos en los campos de refugiados 

de  Adjumani  (con  población  refugiada  sursudanesa)  y  de  Kyaka  II  (con  población  refugiada 

congolesa). Trabajamos por asegurar un servicio sanitario oportuno y de calidad, asegurando la 

salud materno‐infantil y la salud sexual y reproductiva. Se destacan los talleres de promoción de 

la salud menstrual para la formación en higiene y en herramientas de fabricación de artículos de 

higiene reutilizables entre las adolescentes refugiadas.  

MOZAMBIQUE: acceso al agua potable, saneamiento y kits wash 

Tras el paso del ciclón Idai por Mozambique, las intervenciones de emergencias realizadas junto 

a la ONG United Purpose buscaron garantizar las condiciones de acceso al agua, saneamiento y 

ambiente  seguro  a  la  población  afectada  en  el  distrito  de  Sussundenga,  en  la  provincia  de 

Manica. 

YEMEN: respuesta a la pandemia por covid‐19 en el marco de un conflicto armado 

Farmamundi y la organización Social Development Hodeida Girls Foundation (SDHGF) trabajan 

en la prevención y el tratamiento del COVID‐19 en los centros de salud primaria de las zonas 

más afectadas por el conflicto armado, la crisis económica y la pandemia por COVID‐19, a través 

del aprovisionamiento de medicamentos esenciales e insumos sanitarios relacionados con las 

enfermedades de mayor prevalencia en la zona.  
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HAITÍ: intervención sociosanitaria a población afectada por desastres naturales 

La  intervención  da  respuesta  al  trabajo  que  lleva  realizando  Farmamundi  y  la  organización 

MOSTCHA  durante  las  últimas  situaciones  de  desastres  ocurridas  en  Haití.  El  último,  un 

terremoto de magnitud 7.2 producido el pasado 14 de agosto. A través del trabajo conjunto, se 

garantiza el acceso a la salud de las zonas afectadas a través de unidades móviles con personal 

sanitario, sesiones de promoción de la salud y prevención de desastres, así como la dotación de 

productos de higiene y de alimentación.  

UCRANIA: Dotación de Kits, asesoramiento legal y atención a la salud mental 

Desde el día siguiente de la invasión rusa, Farmamundi activa su protocolo de emergencias y 

pone en marcha el trabajo en dos grandes líneas:  

 

1. Con los suministros de medicamentos y material sanitario. 

2. Y mediante la acción humanitaria directa en el país,   de la mano de las ONG locales  

Gender Bureau e IDC.  

 

En acción humanitaria se ha llevado a cabo: 

 Suministros  y  entregas  de Kits  de  dignidad  para mujeres,  Kits  higiénicos,  paquetes 

nutricionales, y otros enseres básicos como mantas o ropa de abrigo para las personas 

más vulnerables. 

 Promovemos mecanismos  de  protección  a  las  personas  refugiadas  en  situación  de 

mayor vulnerabilidad.  

 Capacitamos a voluntarios/as y representantes de organizaciones de la sociedad civil 

en evaluación de necesidades y respuesta humanitaria. 

 Articulación  de  servicio  de  asesoramiento  legal  y  acompañamiento  jurídico  para  la 

población desplazada en Ucrania. 

 Sesiones con mujeres desplazadas para apoyo en búsqueda y creación de empleo y con 

menores para refuerzo escolar favoreciendo la integración educativa y laboral. 

 Priorizar la atención a la salud mental. Prestación de servicios de gestión del estrés y 

prevención del agotamiento al equipo técnico y voluntario del proyecto. 

 Puesta en funcionamiento de brigadas psicosociales móviles destinadas a víctimas de 

ataques armados con énfasis en el enfoque de género y edad. 

 Articulación de Espacios seguros para población infantil y adolescente. 

 

Área Logística Humanitaria de Farmamundi   

Suministramos medicamentos de uso humano y material sanitario con licencia tanto comunitaria 

como extracomunitaria, en presentaciones adaptadas y al coste más competitivo, dando respuesta 

a las demandas y terapias necesitadas en los países más desfavorecidos. 
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Ofrecemos  asesoría  farmacéutica  como  especialistas  en  distribución  farmacéutica  y  basamos 

nuestro suministro en la lista de medicamentos esenciales de la Organización Mundial de la Salud 

(OMS), priorizando el uso de moléculas más costo‐eficientes y caducidad apropiada. 

Trabajamos principalmente con Organizaciones no gubernamentales (ONG) o fundaciones de ayuda 

humanitaria,  laboratorios  farmacéuticos,  distribuidoras  de  medicamentos,  hospitales,  centros 

sanitarios y gobiernos, para el suministro de productos a las entidades que necesitan aportar ayudas 

a programas de países menos desarrollados. 

Solo  en  el  año  2021,    hemos  repartido  123  toneladas  de  medicamentos,  material  sanitario, 

complementos alimenticios y electromedicina en 37 países del mundo. Ver Memoria 2021 

 

Kits sanitarios | ¿Cómo actúa Farmamundi durante las primeras 

48 horas de una emergencia? 

¿Qué es un kit sanitario de emergencias?  

El Kit sanitario interinstitucional de emergencias (IEHK) surge de la necesidad de normalizar los 

medicamentos, material sanitario y equipamiento que se necesitan en emergencias y desastres 

a gran escala para  intervenir de una forma rápida y eficaz. El uso de estos kits normalizados, 

preparados y listos para su uso agiliza la respuesta a la hora de actuar en situaciones de desastre. 

Su  contenido  fue  revisado  y  armonizado  por  la Organización Mundial  de  la  Salud  (OMS)  en 

colaboración  con  otros  organismos  internacionales.  Se  ha  concebido  principalmente  para 

satisfacer  las  primeras  necesidades  de  atención  primaria  de  la  salud  de  una  población 

desplazada sin servicios médicos o de una población con servicios médicos interrumpidos en el 

período inmediatamente posterior a una catástrofe natural o durante una emergencia.  

¿Qué contiene?  

El  kit  contiene  medicamentos,  material  sanitario  y  equipos  esenciales  para  atender  a  unas 

10.000 personas durante 3 meses y está diseñado para usarse en la fase inicial de una situación 

de emergencia. 

La unidad básica contiene medicamentos esenciales y productos sanitarios para agentes de 

atención primaria de salud con formación limitada; por ello se incluyen directrices terapéuticas 

basadas en los síntomas (para que puedan utilizar los medicamentos como corresponde) y sólo 

contiene  medicamentos  que  se  administran  por  vía  oral  o  tópica,  ninguno  es  inyectable. 

Contiene medicamentos  orales  y  tópicos,  dispositivos médicos  y  una  unidad  de malaria  con 

medicamentos antipalúdicos orales y pruebas de diagnóstico rápido. 

Por su parte, el módulo complementario está diseñado para ser usado por médicos y otros 

profesionales sanitarios especializados con el objetivo de cubrir  las necesidades de atención 

primaria  y  atención  hospitalaria  básica.  Contiene medicamentos  y  dispositivos  médicos,  así 

como una unidad de malaria para el tratamiento de la malaria grave y una unidad de profilaxis 

post exposición.  

La rapidez, la calidad y la profesionalidad, prioritarias ante una emergencia: 



ARGUMENTARIO FARMAMUNDI  Página 6 
 

El tiempo de reacción ante una emergencia es crucial, por eso desde Farmamundi trabajamos 

para en 24/48 horas situar los medicamentos y material sanitario en el lugar de la emergencia o 

catástrofe. Estos kits se encuentran  listos y preparados en nuestras  instalaciones para poder 

cumplir los tiempos de reacción, un tiempo vital para salvar miles de vida en las primeras horas 

de una catástrofe.  

Los  kits  son  revisados  periódicamente  para mantener  su  estándar  de  calidad.  Con  el  fin  de 

garantizar  la  excelencia  en  el  servicio,  nos  sometemos  a  distintos  controles  externos,  tanto 

nacionales como internacionales.  

Consta de dos juegos distintos de medicamentos y productos sanitarios: unidad básica y 

unidad complementaria. 

  Unidad básica. Para agentes de atención primaria de salud con formación limitada. 

  Unidad complementaria. Contiene medicamentos para una población de 10.000 

personas y sólo deben utilizarla profesionales sanitarios o médicos 

Según el tipo de emergencia, el kit IEHK se complementa con otra serie de kit. 

 Suplemento pediatría (ERU‐CRE) 1 mes/100 pacientes. 

 Kit Acción Inmediata (diseño ALH). Equipamiento ligero para brigada 

médica/ambulancia. 

 Kit contra enfermedades diarréicas (IDDK) nuevo modelo OMS para 500 pacientes. 

 Kit de Obstetricia. 

 Kit Traumatología (ERU‐CRE). Equipamiento para asistencia en casos de víctimas de 

seísmos y corrimientos de tierra. 

 Kit de enfermedades crónicas 

 Kits higiénicos 

 

En el stand tendremos disponibles para repartir al público:  

‐ Bolsitas recerrables de dispensación individual de medicación.  

‐ Brazalete Muac. Las tiras para medir la masa muscular en la circunferencia del brazo. 

Destinado a niños entre 5 meses y 5 años. Se divide en: 

 Verde: significa que el niño está bien nutrido 

 Naranja y amarillo: riesgo de desnutrición, los profesionales sanitarios toman talla y 

peso para calcular el grado de desnutrición 

 Rojo: desnutrición severa y requeriría un ingreso hospitalario  

 

‐ RUTF | Plumpy Nut. Son las bolsitas de alimentos listas para comer, es una pasta de cacahuete 

enriquecida con leche. Se utiliza en los niños en tratamiento ambulatorio y hospitalizados por 

desnutrición. Las características nutricionales son similares a las de la leche, pero su contenido 

en hierro es mayor. Están concebidas para obtener una rápida ganancia de peso (aprox 500kcal 

por 100gr). 
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 COOPERACIÓN AL DESARROLLO: 

La finalidad de Farmamundi es contribuir al desarrollo humano, la erradicación de la pobreza 

y el pleno ejercicio de derechos con equidad. Nuestra contribución al cambio incorpora y se 

sustenta en un enfoque basado en: 

 El desarrollo humano y sus capacidades: las personas en el centro. 

 El pleno ejercicio de todos los derechos humanos individuales y colectivos. 

 El derecho a la salud con equidad. 

 La promoción de la igualdad de género y el empoderamiento de las mujeres. 

 El desarrollo sostenible, con enfoque de proceso, enfoque inclusivo. 

 Gestión por resultados de desarrollo. 

Farmamundi trabaja con gobiernos e instituciones públicas locales, nacionales e internacionales; 

organizaciones locales de la sociedad civil; universidades; organizaciones de base comunitaria y 

comunidades locales. 

Salud con equidad: Más de 50 proyectos en marcha 

Nuestra visión de la salud nos lleva a apostar por la prevención, la atención primaria, el acceso 

a  los  medicamentos  esenciales  y  el  fortalecimiento  de  los  servicios  públicos  de  salud 

combatiendo toda forma de discriminación y violencia contra  las mujeres. Promovemos esos 

logros  mediante  procesos  participativos  con  garantía  de  equidad,  derechos  humanos  y 

apropiación cultural, permitiendo a las personas y pueblos elegir y protagonizar libremente sus 

propios procesos de desarrollo. 

1. La población más vulnerable, y en especial las mujeres, los y las jóvenes y la infancia, 

accede a servicios de salud cercanos, de calidad y mejor coordinados. 

2. Las comunidades y colectivos sociales vulnerables garantizan su Seguridad Alimentaria 

Nutricional (SAN) a través de la producción local de proximidad basada en una división 

sexual del trabajo productivo y acceso a recursos con equidad. 

3. Las comunidades y colectivos sociales vulnerables disponen de agua potable, 

satisfacen sus necesidades de saneamiento básico y salubridad ambiental y realizan 

una gestión sostenible de sus recursos hídricos. 

4. Sujetos de obligación y responsabilidad contribuyen significativamente a la 

construcción de una vida libre de violencia contra las mujeres (VCM). 

5. Los pueblos indígenas ejercen su derecho a la salud a través del desarrollo de sistemas 

de atención y servicios públicos culturalmente apropiados. 

Farmamundi cuenta con siete sedes internacionales permanente en: Nicaragua, Guatemala, 

El Salvador, Perú, Ecuador, Mali y República democrática del Congo. 

 

Educación para la transformación social:  
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Desde Farmamundi entendemos la Educación para el Desarrollo como el proceso educativo que 
mediante el trabajo en valores promueve la concienciación y el cambio social necesario para 
conformar una ciudadanía comprometida, solidaria, consciente y responsable con respecto a las 
desigualdades globales en el cumplimiento del derecho a la salud. 

Este  proceso  contempla  un  análisis  crítico  de  la  realidad  global,  y  propone  un  ejercicio  de 
reflexión, concienciación, y en su caso, medidas de acción en pro de la transformación social 
para el cumplimiento de los Derechos Humanos. 

Nos  alineamos  para  ello  y  aplicamos  de  forma  transversal  en  nuestro  trabajo  los  enfoques 
basados en derechos, de género, intercultural y medioambiental. 

Ejes temáticos:  
 

 Acceso a medicamentos 

 Equidad de género y  

 Desigualdades en salud 
 

 

RESPUESTAS TIPO A PREGUNTAS HABITUALES: 

Cómo atender  y responder preguntas que suele hacer  el público en 

general. 

¿Recogéis medicamentos? 

No recogemos medicamentos que hayan salido del canal farmacéutico, desde el año 2001 está 

prohibido por ley, además de los problemas que conllevan llevar medicamentos a países con 

idiomas distintos, enviar medicamentos que forman parte de un tratamiento que no va a poder 

mantenerse, o que las necesidades médicas de países con sistemas sanitarios más débiles, no 

son las mismas que las que tenemos en nuestra sociedad.  

Que los medicamentos que no utilicen y/o hayan caducado los lleven a su farmacia más cercana 

y los depositen en el puesto SIGRE que hay.  

Los medicamentos no se tiran a la basura, todo lo que forma parte del medicamento caja, blíster, 

bote, cuchara, prospecto hay que depositarlo en el puesto sigue de la farmacia, para cumplir 

con su correspondiente eliminación y evitar contaminación por sus componentes. 

Los medicamentos  y material  sanitario  deben  tener  el mismo  estándar  de  calidad  que  si  lo 

adquirieras en tu farmacia. 

¿Qué hago con los medicamentos que me sobran? 

Los medicamentos usados debemos llevarlos a nuestra farmacia habitual y depositarlos en los 

contenedores de SIGRE, que están en todas las Farmacias de España, que se encarga de destruir 

controladamente todos los medicamentos sobrantes y recicla el cartón, vidrio, papel, etc. para 

no contaminar el Medio Ambiente. 

¿Cómo colaboro con Farmamundi? 
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Como socio o donante es la forma más óptima de colaborar con las entidades. Las ONG 

necesitamos fondos para actuar de manera independiente. 

Con su ayuda podemos: 

 

 Con 15€ podemos potabilizar 1.500 litros de agua y evitar así las diarreas y la transmisión de 

enfermedades como el cólera. 

 Con 25 € podemos suministras más de 1.000 dosis de antibióticos, imprescindibles para el 

post operatorio de las numerosas intervenciones que se realizan diariamente en los puestos 

médicos que se levantan tras el caos de una catástrofe. 

 Con 38€ podemos dar atención de asistencia sanitaria de urgencia para víctimas de violencia 

sexual. 

 50 € Cubren el tratamiento de 36 niños entre 2 y 5 años de antiparasitarios para infecciones 

intestinales,  causadas  por  bacterias  y  parásitos  que  proliferan  en  los  insalubres 

campamentos de refugiados.  

 Con  65€  podemos  comprar  1.000  dosis  de  antibióticos,  imprescindibles  para  tratar  las 

complicaciones postoperatorias. 

 Con 140€ podemos mejorar la formación sanitaria de una comadrona, que prestará atención 

a 5 mujeres al mes. 

 Con 150 € podemos recuperar 10 niños con una desnutrición aguda severa con 450 unidades 

de un alimento terapéutico que les permite engordar 1kg a la semana. La desnutrición causa 

diarrea y ésta a su vez desnutrición, a razón de dos saquitos por día  un pequeño frenará 

este ciclo y recuperará en dos o tres semanas el peso normal. 

 

QUÉ CONSIGUE ASOCIÁNDOSE/DONANDO 

 

Donar a Farmamundi tiene ventajas fiscales 

 

 Si donas 150 euros tan sólo pagas 37,50€, los 112,50 euros restantes te los desgravas en tu 

Declaración de la Renta.  ¡Por 3 euros al mes eres socio de Farmamundi!. D/Dª repasamos 

sus datos y formalizamos el alta a Farmamundi. 

 La  cuota  mínima  para  asociarse  a  Farmamundi  son  100  euros  anuales  (que  con  la 

desgravación solo pagas 25 euros, los 75 euros restantes te los devuelve Hacienda). 

 

 
 

NUMERO DE CUENTA PARA INGRESOS O TRANSFERENCIAS: 

 

Titularidad de Farmamundi  

Caixa Bank ES50‐2100‐4075‐7322‐0008‐4284 

SI DONAS AL AÑO Desgravación Hacienda De tu bolsillo sale al año que al mes son y por dia

75 56,25 18,75 1,56 0,05

100 75,00 25,00 2,08 0,07

120 90,00 30,00 2,50 0,08

150 112,50 37,50 3,13 0,10
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Importante dejar estos datos al hacer el  ingreso o transferencia, si quieren recibir certificado 

para desgravarse la donación: Nombre y Apellidos +DNI+ Nombre Farmacia 

 

¿Me puedo ir de voluntaria a terreno o colaborar en sede? 

Farmamundi cuenta con más de 100  personas voluntarias habituales, muchas de ellas colaboran 

en las áreas de Educación y en Logística humanitaria. 

Farmacéuticos Mundi, sin embargo, no dispone de programas de voluntariado internacional. Los 

proyectos  de  cooperación  se  ejecutan  por  profesionales  de  la  cooperación  desplazados  y 

personal local, que posteriormente se hacen cargo del mantenimiento de las infraestructuras o 

logros conseguidos tras la finalización del proyecto. En ocasiones se ha desplazado a personal 

voluntario para participar en algún proyecto concreto previo consenso con la ONG que lidera el 

proyecto en el país. 

¿Puedo apuntarme como voluntaria? 

Los profesionales sanitarios, sobre todo farmacéuticos, pueden colaborar en el Área Logística 

Humanitaria (Servicios Centrales en Valencia), que se encarga de preparar y gestionar los 

envíos de medicamentos y equipamiento sanitario a países pobres. 
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